
Wir sind für Sie da
mit Rat und Tat

Getrennt? - 
Hilfe für Kinder



Immer an Ihrer Seite

Haben Sie Fragen dazu ? Rufen Sie an – wir sind für Sie da.

Caritasverband Saar-Hochwald e.V.
Geschäftsstelle Saarlouis

Lisdorfer Straße 13  |  66740 Saarlouis
06831 9399 27

info@caritas-saar-hochwald.de

Mit dem Gruppenangebot „Therapeutische Kindergruppe“ möchten wir Kinder zwischen 7 und 
12 Jahren dabei unterstützen, die Trennung/Scheidung der Eltern aufzuarbeiten. Sie kommen 
mit anderen Kindern, die ähnliches erfahren haben, in Kontakt und werden spielerisch an die 
Thematik herangeführt. Feste Rituale und Regeln vermitteln ein Gefühl der Verlässlichkeit und 
Zusammengehörigkeit. Die Kinder werden dabei unterstützt, ihr Selbstbewusstsein zu stärken 
und Selbstzweifel zu verringern. Regelmäßiger Austausch mit den Eltern ist ebenfalls Bestandteil 
der Gruppenarbeit.

Die Leitung der Gruppe übernimmt eine psychologische Fachkraft. Die Treffen sind kostenfrei 
und finden 14-tägig donnerstags statt: 

Donnerstag von 16.00 bis 17.30 Uhr  ( außer in den Schulferien )
Lisdorfer Straße 13  |  Saarlouis  |  2. Etage (rechts)

 
Hier finden Sie Unterstützung


