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Gut betreut und begleitet

in Grenzsituationen des Lebens

Menschen in schwerer Krankheit und am
Ende ihres Lebens brauchen eine besondere
Unterstitzung und Begleitung. Die meisten
winschen sich, solange wie mdéglich in ihrem
Zuhause bleiben zu kénnen.

Wir sind als Ansprechpartner da fir Men-
schen, die an einer unheilbaren, fortschreiten-
den Erkrankung leiden, flr Menschen in der
letzten Lebensphase und im Sterbeprozess

- und wir begleiten und unterstltzen auch
deren Familien und Freunde.

Unser Engagement geschieht im Sinne der
christlichen Nachstenliebe und in Solidaritat
mit den Betroffenen. Aktive Sterbehilfe lehnen
wir ab. Stattdessen bieten wir eine Begleitung
beim Sterben und Abschiednehmen an.

Dabei steht die Lebensqualitat, die Wiirde
und die Selbstbestimmung der Betroffenen
fur uns im Mittelpunkt.

Im hauptamtlichen Team arbeiten Pflegefach-
kréfte und Sozialpadagoginnen. Alle haupt-
amtlichen Mitarbeiterinnen sind Fachkréfte fiir
Palliative Care und Koordinatorinnen.

Beratung und Unterstutzung

Die Mitarbeiterinnen unseres palliativen
Beratungsteams

kommen zu Beratungsgespréchen zu
Ihnen nach Hause, ins Krankenhaus oder
ins Pflegeheim

unterstltzen Sie bei allen Fragen zur
h&uslichen Versorgung

beraten Sie bei speziellen palliativ-pflege-
rischen Fragen zu Krankheitssymptomen

wie Schmerz, Ubelkeit, Atemnot, Schlaf-

losigkeit, Verwirrtheit usw.

nehmen Kontakt auf zu ambulanten
Pflegediensten, Arzten, Palliativstationen,
SAPV, Hospizeinrichtungen, Seelsorgern
und anderen Hilfsdiensten

vermitteln auf Wunsch ehrenamtliche
Hospizhelfer

orientieren sich an lhren korperlichen,
seelischen, sozialen und spirituellen
Bedurfnissen



Da sein und Zeit schenken

Unsere Hospizhelferinnen und Hospizhelfer

bringen Zeit mit zum Reden, Zuhéren, Da-
sein. Sie kdnnen dadurch die Angehérigen
zeitweise entlasten.

kommen aus unterschiedlichen Berufen

und Altersgruppen. Sie bieten ihren Dienst
ehrenamtlich an und wurden durch Semi-
nare auf ihre sensible Tatigkeit vorbereitet.

unterliegen der Schweigepflicht.

begleiten die Angehdrigen auch in der
ersten Zeit der Trauer.

www.caritas-saar-hochwald.de



Ambulante Hospiz- und Palliativiberatungszentren
fUr die Landkreise Saarlouis und Merzig-\Wadern

Ambulante Hospiz- und Palliativ- lhre Ansprechpartnerin
beratungszentren der Caritas
BergstraBe 40 | 66701 Beckingen
® 06835 60795-0

Fax 06835 60795-40
info@ambhospiz-caritas.de

Fachbereichsleitung Enge Kooperationspartner sind der
Karin Jacobs | MAS Palliative Care Christliche Hospizkreis Saarlouis e.V.

sowie die katholische und evangelische
Wenn Sie Informationen, Beratung oder Kirche in beiden Landkreisen.

Begleitung fiir sich oder einen Angehdrigen
wunschen, rufen Sie uns an.

Unsere Beratung und Unterstitzung Spendenkonto
ist kostenlos. Kreissparkasse Saarlouis
Referenz ,Hospizarbeit*
IBAN DE 58 5935 0110 0000 0783 29
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