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Lebenskrisen bewaltigen —
bei uns finden Sie kompetente Ansprechpartner

Lebenskrisen, Beziehungsprobleme, familiare  Unterstitzung flr Sie —

Konflikte sind oft Ausldser fir den Griff nach . .
Medikamenten, Alkohol oder anderen Drogen. aber auch fur Inre Angehorigen

In den psychosozialen Beratungsstellen der Alkohol, Medikamentenmissbrauch oder
Caritas erhalten Sie kompetente Hilfe und anderes Suchtverhalten fuhrt haufig zu
werden in unserem engen Netz der Hilfs- Konflikten in der Partnerschaft und in der
systeme aufgefangen. Familie. Deshalb beraten und begleiten

wir auch Partnerlnnen und Angehdrige

Auch Menschen, die glicksspiel-, spiel-, von Betroffenen

medien- oder onlineslichtig sind oder unter
Essstérungen leiden, unterstitzen wir.
In welcher Form wir Ihnen
Dabei zielen unsere Angebote darauf ab, helfen kOnnen:
Uber die Erkrankung und die Behandlungs-

maoglichkeiten zu informieren und einen 8 Einzel-, Paar- und Familiengesprache

selbstverantwortlichen Umgang damit zu .

férdern. Neben allgemeinen Informationen ¥ Beratung und Behandiung in Gruppen

unterstiitzen wir Sie mit personlicher Bera- 0 Vermittlung in Selbsthilfegruppen

tung zu ersten Schritten der Entwéhnung und . —
o . . . 8 Durchfiihrung ambulanter Rehabilitations-

d hwell Hilf Ausstieg.

niedrigsehweligen Hiten zum Ausstie maBnahmen fiir Suchterkrankungen

Und wir bieten Beratung und Therapie zur (anerkannt r?ach VDR: Verband deutscher

Vorbereitung einer stationaren MaBnahme, Rentenversicherungen und Krankenkassen)

sowie ambulante Entwohnungs- und Nach- 0 Vermittlung in stationdre Entwéhnungs-

sorgebehandlung (anerkannt nach VDR) an. behandlungen und andere Dienste und

Institutionen



RegelmaBige Gruppenangebote des psychosozialen Dienstes
in Saarlouis, Dillingen, Lebach, Merzig und Wadern

Gruppen fir Menschen mit 0
Abhéangigkeitserkrankung

Frauen- und Ménnergruppen flr ]
Abhéngigkeitserkrankungen

Gruppe fir alkoholauffallige Kraftfahrer

Gruppe flr Menschen mit
pathologischem Glicksspielverhalten

Gruppe fur Kinder aus suchtbelasteten
Familien

Vermittlung in Selbsthilfegruppen fur
Abhangige und deren Angehdrige

www.caritas-saar-hochwald.de



Psychosoziale Beratungsstellen

Beratungsstelle Saarlouis

Lisdorfer StraBe 13 | 66740 Saarlouis
®© 06831 9399 30
info@caritas-saar-hochwald.de

Beratungsstelle Dillingen
JahnstraBe 5 | 66763 Dillingen
®© 06831 48948 0
info@caritas-dillingen-saar.de

Beratungsstelle Lebach

Mottener StraBe 61 | 66822 Lebach

®© 06881 52524
info@caritas-beratungszentrum-lebach.de

Caritasverband Saar-Hochwald e.\V.

Lisdorfer StraBe 13 | 66740 Saarlouis
® 068319399 0
info@caritas-saar-hochwald.de

Beratungsstelle Merzig
BahnhofstraBe 47 | 66663 Merzig
® 06861 9397 50
beratungszentrum@caritas-merzig.de

Beratungsstelle Wadern

OberstraBe 9 | 66687 Wadern

® 06861939750
beratungszentrum@caritas-merzig.de

Haben Sie Fragen, mdchten Sie gern einen
individuellen Gesprachstermin mit uns
vereinbaren oder zu einer Gruppensitzung
kommen?

Unser Beratungs- und Behandlungsangebot
ist fUr Sie kostenfrei.

Der Schutz lhrer Daten ist gewéhrleistet.

Rufen Sie an — wir sind fir Sie da.
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Immer in ihrer Nahe
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