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Allein leben, 
aber nicht allein sein!



Besuchs- und Begleitdienst für 
ältere, einsame Menschen im 
Landkreis Merzig-Wadern

Immer mehr Seniorinnen und Senioren leben 
alleine zu Hause. Durch eingeschränkte Mobi-
lität, die mit dem Alter oft einhergeht, werden 
Menschen im Alter zunehmend isoliert.

Um der Vereinsamung entgegen zu wirken 
und älteren Menschen solange wie möglich 
ein selbstständiges Leben in ihrem gewohn-
ten Umfeld zu ermöglichen, vermittelt der 
Caritasverband Saar-Hochwald e.V. gemäß 
dem Motto 

„Allein leben, aber nicht allein sein!“

engagierte Ehrenamtliche, die den älteren 
Menschen zur Seite stehen. 

Mit Besuchen, Gesprächen und gemeinsa-
men Aktivitäten bringen Seniorenpatinnen  
und Seniorenpaten Freude und Abwechslung 
in den Alltag der Seniorinnen und Senioren.

Lassen Sie sich Zeit schenken!

Sie möchten….

 mehr Gesellschaft zu Hause

 einen Gesprächspartner

 mal wieder rauskommen

Dann sind die „Seniorenpatenschaften“ 
genau das richtige für Sie!

Wir bringen Sie mit Ehrenamtlichen zusam-
men, die Ihnen Zeit schenken – vom persön-
lichen Besuch in Ihren eigenen vier Wänden 
bis hin zu individuellen Aktivitäten oder dem 
Aufbau sozialer Kontakte. 

Darüber hinaus vermitteln wir bei Bedarf 
auch weitere Hilfe.

Wir freuen uns auf Sie!

Seniorenpatenschaften



Sie möchten….

 sich sozial engagieren
 Verantwortung übernehmen
 älteren Menschen zur Seite stehen 
 Spaß und Freude mit anderen teilen

Schenken Sie Zeit!

Wir bieten Ihnen…. 

 eine sinnvolle und vertrauensvolle Aufgabe
 individuelle und fachliche Begleitung
 persönliche Ansprechpartner
 regelmäßige Austauschtreffen
 interessante Fortbildungen 
 Versicherungsschutz

Interessiert? Wir freuen uns über Ihren Anruf!

www.caritas-saar-hochwald.de

    Die Patenschaft  
     ist kostenlos und

    unabhängig von 
      Konfession und 
       Nationalität.
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Seniorenpatenschaften für den 
Landkreis Merzig-Wadern
Seniorenpatenschaften Merzig
Torstraße 24   |  66663 Merzig

Andreas Philipp
a.philipp@caritas-merzig.de

06861 91207 17 

oder 

Regine Maas-Kelkel
r.maas-kelkel@caritas-merzig.de

06861 91207 22

Haben Sie Fragen oder möchten Sie gern einen 
individuellen Gesprächstermin mit uns verein-
baren? 

Rufen Sie an – wir sind für Sie da. 

Caritasverband Saar-Hochwald e.V.

Lisdorfer Straße 13  |  66740 Saarlouis
06831 9399 0

info@caritas-saar-hochwald.de

In Kooperation mit:




