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Die Tafeln - Damit gesunde
Ernahrung kein Privileg ist!
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Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt

Einerseits ist die finanzielle Not vieler Men-
schen so groB3, dass sie am Essen sparen
mussen, andererseits werden in unserem
Land t4glich Tonnen von Lebensmitteln
vernichtet, die ohne Weiteres verzehrt werden
konnten, deren Mindesthaltbarkeitsdatum
noch nicht abgelaufen ist und die noch in
einwandfreiem Zustand sind.

Menschen helfen - Lebensmittel
retten

Um diesem Ungleichgewicht entgegenzu-
treten, starteten am 25.04.2006 die Tafel in
Wadern und am 01.06.2008 die Lebensmit-
telausgabe Losheim am See in Tragerschaft
des Caritasverbands Saar-Hochwald. Der
Tafel-Gedanke beinhaltet, dass einwandfreie
Lebensmittel, die nicht mehr in den Geschéf-
ten verkauft werden (z. B. Brot vom Vortag,
Waren kurz vor Ablauf des Mindesthaltbar-
keitsdatums) in Béckereien und Geschéften
abgeholt, kontrolliert, sortiert und an Men-
schen mit geringem Einkommen abgegeben
werden.

Wer kann Lebensmittel von der Tafel Wadern
und der Lebensmittelausgabe Losheim am
See beziehen?

Biirger aus

0 Losheim am See

8  Wadern

0 Weiskirchen,

die

0 Arbeitslosengeld Il

8 Grundsicherung nach dem SGB XII

8  Wohngeld

8 Leistungen nach dem Asylbewerberleis-
tungsgesetz

beziehen.

Kostenbeitrag: 1 € pro Person
Neuanmeldungen bitte vorab telefonisch.



Lebensmittelausgaben

Dienstags Wie kann ich die Tafeln unterstltzen?
Wadern 8 durch ehrenamtliche Mitarbeit

Von 12:30 Uhr bis 15:30 Uhr

Gerichtsstr. 12 a, 66687 Wadern 8 durch Lebensmittelspenden
Losheim 8 durch Geldspenden und Sponsoring

Von 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Pfarrsaal im Saalbau, Weiskirchener Str., 66679
Losheim am See

www.caritas-saar-hochwald.de



Tafel Wadern und Lelbensmittel-
ausgabestelle Losheim am See
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Habe Sie noch Fragen? Dann rufen Sie gerne
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